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Pécsi Tudomanyegyetem altal inditando korai intervenciés
mentalhigiénés tanacsadas mesterképzési szak
nyilvantartasban vétele

A MAB Testiilet 2025/6/VII/1. sz. hatarozata

Iktatdszam: MAB/468-2/2025

A Testiilet nem tdmogatja a korai intervenciés mentalhigiénés tanacsadas mesterképzési szak inditasat a Pécsi Tudomanyegyetemen.

A Testiilet altal elfogadott kollégiumi indoklas a MAB Testiilet hatarozatahoz

A szak felépitése, a tudomanyagak, szakterlletek és ismeretkorok rendszere, valamint azok kreditértékei formailag megfelelnek a képzési és kimeneti
kévetelményekben (KKK) rogzitetteknek, ugyanakkor az egyes tantargyak ismeretkérékhdz valé besoroldsa nem minden esetben kdvetkezetes.
Példaul a ,Kora gyermekkori intervenciot érint6 interdiszciplinaris teriiletek” tantargycsoportba sorolt tantargyak, mint az intervencio, a tanacsadas, a
konzultécié, valamint a k6z6sségi mentalhigiéné elsésorban pszicholdgiai jellegli ismereteket kozvetitenek, igy szakmai szempontbél nem tekinthet6k
valéban interdiszciplinarisnak. Ez a besorolas aranytalansagokat eredményez a képzés tartalmi struktdrajaban, és nem ad pontos képet az egyes
tantargyak tényleges tudomanyterdileti hovatartozasarol.

A képzési program egyik f§ hianyossaga, hogy nem kapnak kell6 hangsulyt az elsé életévek értelmi, érzelmi és szocidlis fejl6désének életkorok
szerinti, részletes bemutatasa. A ,Modern alkalmazott fejlédéslélektan” tantargy elsésorban elméleti és elvont kérdésekkel foglalkozik, nem pedig a
fejl6dés konkrét menetét ismerteti. A ,Fejl6dés normativ és atipikus mintazatai” cimd tantargy tematikaja ugyan érinti a prenatalis és csecsemd&kori
fejlédést, és ezeknél utal az életkori paraméterekre, azonban a kisgyermekkort mar az amerikai szakirodalomra jellemz6é megkdzelitésben targyalja,
amelyben az életkorok szerepe hattérbe szorul. Ugyanakkor a fejlédés életkori normainak ismerete nélkil a fejlédési eltérések és zavarok nem
értelmezheték megalapozottan. Tovabbi hianyossag, hogy a gondozas és nevelés témakore nem jelenik meg kell6 komplexitassal. A kisgyermekek
nevelésével foglalkozé tantargyak elsésorban az intézményes nevelésre fokuszalnak, mig a csaladi nevelés, gyermekvallalas és szil6i szerephez
kapcsolédé ismeretek széttagoltan, elszértan jelennek meg a képzési programban. Mindezek kdvetkeztében a képzés nem teljesiti maradéktalanul
egyik alapvet6 céljat, miszerint a hallgaté ,ismeri a csecsemd- és kisgyermekkori normativ és a tipikustol eltéré fejlédés jellemz6it a mozgés, a nyelv
és kommunikacio, a megismer6 funkciok, a tarsas és érzelmi kapcsolatok, valamint a tanulas és alkalmazkodas terlletén”.

A képzési program tovabbi hianyossdga, hogy a tantervbdl telies mértékben hidnyoznak azok az ismeretanyagok, amelyek részben szociolégiai,
részben valéban interdiszciplinaris megkdzelitést igényelnének, és a tarsadalmi valésagot tikroznék. llyenek példaul a szegénység, az etnikai
problémak, a kisebbségek helyzete, valamint a csaladi élet aktudlis jellegzetességei. A tarsadalmi kérnyezet szempontjanak beemelése kiiléndsen
indokolt lenne, hiszen a képzés létrehozasanak egyik megfogalmazott célja éppen az, hogy a szocidlisan kedvezétlen helyzet(i dél-dunantuli régidban
fennallé szakemberhianyt enyhitse.

A célcsoport meghatarozasa sem egyértelml a képzési programban, az elnevezések nem pontosak és nem koévetkezetesek. A dokumentumban
szerepl6 célcsoportok, példaul az atlagtol eltéré fejlédést mutatd, megkésett pszichomotoros fejlédés(, funkcidikban atipikusan fejl6d6, pszichésen
sérililékeny, fejl6dési rendellenességeket mutatd, szocidlisan hatranyos helyzetl, veszélyeztetett, kronikusan beteg vagy tehetséges gyermekek nem
jelennek meg vildgosan és rendszerezett médon. Fontos lenne, hogy a fejl6dést nyomon kéveté szakember képes legyen figyelembe venni a riziké-
és protektiv tényezbket, példaul a mozgo riziké modell és az alvé hatas elmélet alapjan, azonban ezek sem kapnak kell6 hangsulyt a tananyagban.

A képzés jelenlegi formajaban a 0-6 éves korosztalyt jel6li meg célcsoportként, azonban szakmai és nemzetk6zi szempontbél indokolt lenne ezt a 0—
8 éves korosztalyra kiterjeszteni. Az Ujszuléttkort kdvet6en a csecsemdkor egyéves korig tart, majd a kisgyermekkor egészen a 7 éves kor végéig,
azaz az iskolaérettségig terjed. Az dvoda-iskola atmenet kiiléndsen érzékeny id6szak, és szamos fejl6dési eltérés, példaul részképességzavarok,
csak 6 éves kor utan azonosithaték biztonsaggal. Ezért a nyomon kovetés és a tdmogatéas az alsé tagozat elsé éveiben is kiemelten fontos. A
nemzetkdzi gyakorlat is ezt tamasztja ald. Az Eurépai Ugyndkség (ECI) kiadvanya szerint a korai fejlesztés (j szemlélete a gyermek fejlédését,
valamint a tarsadalmi kdrnyezet hatdsait helyezi a kdzéppontba. A célcsoportba tartoznak a biologiai és szocidlis kockazati tényezdékkel él6
gyermekek és csaladjaik, valamint azok a gyermekek, akik pszicholégiai és szocio-emociondlis nehézségekkel kiizdenek. Ez a célcsoport jelenleg
alig jelenik meg a képzési tervben, és példaul az SNI jogosultsagok koziil teljesen kimarad az ,egyéb pszichés fejl6dési zavar” kategériaja, amelynek
korai jelei széles korben érintettek.

Nem kap megfelel6 hangsulyt a képzési programban a pszichés fejlédés szempontjabdl sériillékeny gyermekek, akiknél a csaladi hattér, a biolégiai és
kérnyezeti rizik6faktorok — példaul diszfunkciondlis csaladi miikodés, traumatikus gyermekkori élmények, bantalmazas, elhanyagolas, szerhaszndlat —
érzelmi és viselkedészavarokhoz vezethetnek. Az ilyen tipusi traumak, az un. ACE-k (Adverse Childhood Experiences) hosszu tavon komoly
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hatassal lehetnek a gyermek agyi fejl6désére és stresszreakcidira, ndvelve a mentalis problémak és kronikus betegségek kockazatat. A tanacsado
szakembernek ezekkel a tényez6kkel is tisztdban kell lennie, és edukacios szerepet kellene vallalnia a szul6k és szakemberek iranyaba, ez azonban
jelenleg nem kap kell§ hangsulyt a tantervben.

A képzési tervben szerepl6 elméleti és gyakorlati ismeretanyag tulzottan szertedgazo, és tobb teriileten csak felszines tudast kdzvetit. A hasonlé
témakoroket érint6 tantargyak, példaul a fejlédési zavarokkal és fogyatékossagokkal foglalkozé tantargyak (,Gyogypedagogiai alapismeretek”,
JFejlédési zavarok és érzékszervi fogyatékossagok”, ,Fejlédésneuroldgia és genetikai zavarok”) nem épiinek egymasra, nem reflektalnak egymas
tartalmara, igy nem biztositanak koherens tudasstruktarat. A szocialpolitikai és jogi ismeretek oktatasa szintén nehezen értelmezhet6, amennyiben a
hallgatok nem kapnak atfogd képet a gyermeknevelés tarsadalmi kdrnyezetérél. A képzési program elméleti ismeretanyaganak (ezen indoklasban
mar jelzett) hidnyosséagai, kiléndsen az elsé életévek normativ fejlédésének részletes bemutatasanak és a tarsadalmi hattér feldolgozasanak hianya
miatt a gyakorlati képzés (pl. esetmegbeszélések, terepgyakorlatok) nem tud megfelel6 alapokra épilni, ezdltal csdkken a képzés gyakorlati
alkalmazhatésaga és hatékonysaga.

A képzéshez rendelt szakirodalom részben relevans, ugyanakkor nem tikrozi kell6képpen az aktudlis tudomanyos diskurzust. Bar a képzés soran
felhasznalasra kerlilnek korabbi palyazatokhoz kapcsolédé szakmai anyagok, az egyes tantargyakhoz megadott irodalomnak csupan kéralbelil 15—
20%-a szarmazik az elmdlt 6t évbél. Ez az arany nem feltétlendl tekinthet6 elegendének a korszerliség biztositasahoz, még akkor sem, ha a
legfrissebb szakirodalom kizarélagosséga tulzott elvaras lenne. Ugyanakkor tobb, akar 20 évvel ezel6tt megjelent mi is szerepel az ajanlott irodalmak
kozott, ami csak kivételesen magas szinvonall, alapmivek esetében indokolt. Kiléndsen problémas, hogy a fejlédéslélektan ismeretanyaganak
elsajatitasdhoz megadott tankdnyv kdzel 25 éves, ami jelent8s elavulast jelent a tudomanyterilet gyorsan valtoz6 ismeretanyagat tekintve. Emellett
egyes tantargyaknal (példaul ,Fejlédésneuroldgia és genetikai zavarok”, ,Mentdlis zavarok gyermekkorban”) esetében a kételez6 olvasmanyok szama
irredlisan magas: tantargyanként harom kilénallé kényv feldolgozasa varhaté el, ami aranytalanul nagy terhet r6 a hallgatokra, kiléndsen a
tantargyak komplexitasat és a képzés id6kereteit figyelembe véve.

Digitélis tananyagok és idegen nyelv(i forrasok csak elvétve jelennek meg a képzési programban. A mesterképzés tudomanyos iranyultsagat
erdsitené, ha nagyobb hangsulyt kapnanak az idegen nyelvi ismeretek, kiildndsen a nemzetkdzi szakirodalom érté feldolgozasara felkészité kurzusok.
Ezek nemcsak a hallgaték tudomanyos kompetencidit fejlesztenék, hanem lehetévé tennék, hogy korszer(, naprakész tudast kdzvetitsenek a
célcsoportok felé. Mivel a mesterképzés célja tobbek kozott a kutatasi eredmények értelmezésére, kritikai gondolkodasra, a doktori képzésre (PhD) és
tudomanyos munkara valé felkészités, elengedhetetlen lenne a kutatdsmoédszertani ismeretek mélyebb és strukturaltabb beépitése is. Ez kiléndsen
indokolt annak fényében, hogy magyar nyelven korlatozott mennyiségben all rendelkezésre specifikus szakirodalom.

A szakmai gyakorlat tartalma 6sszhangban all a képzés célkitlizéseivel. A gyakorlatra kijelolt intézmények (bdlcs6dék, gyermekjoléti szolgalatok, korai
fejleszt6kozpontok, gyermekvédelmi kdzpontok) olyan szakmai kérnyezetet biztositanak, ahol a hallgatok kdzvetlen tapasztalatot szerezhetnek
kisgyermekekkel valé munkardl, sziil6konzultacidk és gyermekvizsgalatok megfigyelésén keresztill. Ezek az intézmények megfelel§ szakmai hattérrel
rendelkeznek, és képesek felkészllt mentorokat biztositani a hallgaték szdmara.

Az intézményekkel vald egyuttm(ikddés koordindldsa a szakfelelds feladata, aki felelds az egyUttmikdédés feltételeinek kialakitasdért és annak
megvaldsitasaért. A gyakorlatvezet6 a szakmai gyakorlat lezarasakor irdsos értékelést készit a hallgatd teljesitményérél, amelyet az érintett
intézmény részére tovabbit. A hallgaték a gyakorlat befejezését kdvetéen kérd6iv formajaban adnak visszajelzést a gyakorlat szakmai tartalmarél és
szervezettségérdl.

Az intézmény rendszerszinten biztositja a hallgaték nemzetkdzi mobilitdsa soran szerzett tanulmanyi kreditek elismerését. A kételezd szakmai targyak
esetében a kilfoldi felsGoktatasi intézményben teljesitett kurzusok telies mértékben megfeleltetheték a hazai képzési kdvetelményeknek. A
véalaszthat6 tantargyak esetében az intézmény tematikai és kompetenciaalapl 6sszehasonlitast alkalmaz a kreditelismerés soran.

A képzési tervben alkalmazott értékelési modszerek tulnyomérészt a hagyomanyos forméakra épuilnek, mint példaul a kollokvium és a gyakorlati jegy,
azonban bizonyos gyakorlati tantargyak esetében megjelennek komplexebb, alternativ értékelési eljarasok is. llyen példaul az 6nallé esettanulmany
elkészitése, amely soran a hallgatok egy oktatdé altal megadott szcenariét dolgoznak fel, valamint a csoportos esetreprezentacié és a korai
intervencios ellatds megtervezésére irdnyuld gyakorlat. Ezek az értékelési formék lehetéséget biztositanak a szakmai ismeretek alkalmazasara, a
kritikai gondolkodas és az dnreflexié megjelenitésére, illetve a beavatkozasi Utvonalak megtervezésére és indoklasara.

A zarévizsga harom részbdl allé szébeli vizsgaformat kdvet, amely soran a hallgaték egy véletlenszerlen kihGzott tételr6l szamolnak be a bizottsag
elétt, bemutatjdk szakdolgozatukat, valamint ismertetik a konzulens és opponens altal feltett kérdésekre adott valaszaikat, szakirodalmi
hivatkozasokkal alatdmasztva. A vizsga értékelése a harom részfeladatra kapott jegyek atlaga alapjan torténik.

A szakdolgozat elkészitése strukturdlt, tdbblépcsés folyamat mentén zajlik. A hallgaték a masodik félév elején valasztanak konzulenst a tanszék altal
meghirdetett témakérok alapjan. A dolgozatok elkészitése soran elvards az empirikus megkoézelités, amely megval6sulhat kisérleti vagy kérd6ives
kutatds forméajaban, adatelemzésként meglévé kutatdsok adatainak feldolgozasaval, illetve esettanulmanyként, amely gyermekmegfigyelést és
legaldbb harom, a gyermekkel foglalkoz6 személy bevonasat igényli. A szakdolgozat elkészitését a tudomanyos kutatds moédszertanat bemutatd
szemindarium, valamint harom féléven at tart6 tutoralas tdmogatja, biztositva a hallgatdk kutatasi kompetenciainak fejlédését.
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A szakfelel6s teljes munkaidSben foglalkoztatott, tudomanyos fokozattal rendelkezd oktatd. A tdrzsanyag oktatéinak tdbbsége az intézmény
alkalmazottja, és a szakmai ismeretkorok felel6sei relevans szakmai tapasztalattal rendelkeznek. Az oktatoi kdr szakmai relevanciajanak rendszeres
intézményi felllvizsgalata biztositott.

A tanulmanyi tajékoztat6 elérheté a hallgaték szamara, és a képzés infrastrukturdlis feltételei adottak. Az intézményi kdnyvtar biztositja a szlikséges
szakirodalmat, ugyanakkor a digitdlis hozzaférés és a nemzetkdzi adatbézisok hasznalata fejlesztésre szorul. A tudoményos hattér
(kutatasmodszertani megalapozas hianyaban) jelen formajaban nem elegendd a hallgaték doktori képzésre valé felkészitéséhez.

Tovabbi szakmai észrevételek:

Bar jelen eljarasnak nem része a képzési és kimeneti kdvetelmények (KKK) értékelése, fontos megjegyezni, hogy mar a szak elnevezése is
ellentmondésos: a ,korai intervencié” elsésorban klinikai gyégypedagoégiai terlilet, mig a ,mentalhigiéné” nem klinikai, hanem preventiv és tdmogaté
szemléletl tudomanydg. Ez a koncepciondlis keveredés a képzési struktdraban is megjelenik. A szakmai kompetenciak tul széles spektrumot 6lelnek
fel, tobb helyen nem kelléen vilagosak, ami a megszerzett tudas feliletességéhez vezethet.

A képzés tudomanyagi felépitése nem koherens, a KKK tartalma és a képzés célja nincs teljes 6sszhangban. Tébb kimeneti jogosultsdg nem indokolt
sem a cél, sem a tartalom alapjan, és nem egyértelm(i, milyen szakmai szerepre kivanja a képzéhely felkésziteni a hallgatékat. A célcsoport-
meghatarozas sem kovetkezetes. A nemzetkdzi gyakorlat alapjan a korai intervencié optimalisan a 0-8 éves korosztalyt fedi le, nem csupan a 0-6
éveset. Emellett a pszichés fejl6dés szempontjabdl sérllékeny gyermekek, a szocidlisan hatranyos helyzet( és a tehetséges gyermekek, valamint a
kréonikus betegségben érintettek sem kapnak kell§ figyelmet. A tananyagban hidnyoznak az artalmas gyermekkori élmények (ACE-k) és a csaladi
rizik6faktorok felismerésére, illetve kezelésére vonatkozé tartalmak, amelyek nemzetkdzi szinten alapvet6ek a korai beavatkozasban.

1.1.-1. 2. A tanterv, a tantargyi programok, tantargyleirasok szakmai tartalmanak megfelelésége

A szak képzési és kimeneti kbvetelményeiben (KKK) leirtak nem felel meg

A szakmai tartalmak (tantargyleirdsok, megadott szakirodalmak) biztositjdk- | nem felel meg
e a képzési cél, az eldirt kimeneti kompetenciak (tudds, képesség, attitlid,
autondmia és felel6sség) elérését az adott képzési id6n belil.

1.3. A tervezett képzési folyamat, a modszerek, eszk6z6k, eljarasok megfelelésége

a) A tanuldstdmogatds intézményi eszkézrendszere (tananyag, segédletek, | nem felel meg
tutor/mentor rendszer), az oktatdsi mddszertan (ismeretatadasi modok)
korszerlisége, alkalmassaga a hatékony ismeretszerzésre.

b) A gyakorlati képzés Gsszhangja a szak orientacidjaval, korilményei, | részben megfelel
szervezettsége az intézményben zajlé és az intézményen Kiviili (szakmai
gyakorlat) képzés soran.

c) Azismeretellenérzési, értékelési mddszerek, eljdrdsok (beleértve a | megfelel
zardvizsgat is) alkalmassdga a valds hallgatéi tudds és teljesitmény
mérésére.

Il. A képzés személyi feltételei

I1.1. A szakfelelds megfelelGsége megfelel

11.2. A szakon oktaték

a) A felelGsok (ismeretkor, ill. ismeretkérbe nem tartozd, 6ndllé tantdrgy | megfelel
felelGsei) megfelelésége

b) A szak Gsszes intézményi oktatéjanak, a teljes oktatéi kérnek a | megfelel
megitélése

lll. Szakteriileti infrastrukturalis feltételek
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Infrastrukturdlis alapfeltételek (tantermek, elGadétermek, laboratériumok, | megfelel
mihelyek, gyakorldhelyek és felszereltségiik) és az oktatdsi eszkdztaruk
(szdmitastechnikai, oktatastechnikai ellatottsag stb.), valamint a (intézményi
és azon Kivlili) gyakorlati képzés feltételei.

Kényvtdriellatottsdg és a szolgdltatdsok, kotelez6 szakirodalmak | részben felel meg
elérhetésége, szakdolgozatok elkészitésének feltételei, tanuldst segité
eszk6z0k, tankonyv, jegyzet ellatds stb. (idegen nyelven foly6 képzésben az
adott idegen nyelv(i anyaggal).

A Testilet tajékoztatja a felsGoktatasi intézményt, hogy a nem tamogaté déntéssel szemben jelen déntés kdzlésétél szamitott 30 napon belil
felllvizsgalati eljaras kezdeményezhet6, melyre a felsGoktatasi minéségértékelés és -fejlesztés egyes kérdéseirdl sz616 19/2012. (1. 22.) Korm.
rendelet 24/A. §, és a MAB Felillvizsgalati Bizottsaganak Ugyrendje az iranyado.

Budapest, 2025. oktéber 17.

Dr. Szilagyi Janos Ede
a MAB elndke
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