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MAGYAR FELSOOKTATASI AKKREDITACIOS BIZOTTSAG

Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem altal inditandé
osztatlan gyogytestnevel6 tanar (10 félév) mesterképzési
szak nyilvantartasba vétele

A MAB Testiilet 2026/6/VIll/1. sz. hatarozata

lktatdszam: MAB/338-4/2026

A MAB Testllet nem tamogatja az osztatlan gyodgytestnevel tanar mesterképzési szak (képzés nyelve: magyar, munkaforma: nappali/levelezd)
inditasat az Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetemen.

A Testiilet altal elfogadott kollégiumi indoklas a MAB Testiilet hatarozatahoz

A szakterileti képzés tartalmi felépitése nem megfelel§, mivel az egyes tantargyak kozotti szakmai egymasra épllés és a tanterv belsé koherenciaja
nem biztositott. A tantargyakban megjelené ismeretanyag toébb esetben nem igazodik a képzési és kimeneti kdvetelményekhez, valamint nem fedi le
teljes korlien azokat az ismereteket, készségeket, képességeket és attitlidoket, amelyek a gyogytestnevel6 tanari kompetenciak kialakitasahoz
szilkségesek. A tantargyleirdsok, a tantargyi tartalmak és a kapcsol6dd szakirodalmak vizsgdlata soran tébb olyan hianyossag és ellentmondas
azonosithatd, amelyek alapjan a tanterv és a tantargyi struktira jelen formajaban nem biztositja a gydgytestnevel6 tanari szakképzettség
megszerzéséhez sziikséges, koherens és szakmailag megfelel§ képzési tartalmat.

A Belgydgyaszat és az Ortopédia tantargyak esetében a megszerezhets tuddsra, képességekre és attitiidékre vonatkozd tanuldsi eredmények
gyakorlatilag azonosak, mikézben a két tantargy eltéré szakterileteket fed le, a tanulasi eredmények meghatarozasa nem differencialt, és nem tikrézi
az egyes tantargyak sajatos szakmai tartalmat. A Mozgasterapia és a Mozgasszervi és belgydgyaszati elvaltozasok protokollja tantargyak szakirodalmi
héttere tébb esetben elavult forrdsokra épll, amelyek kézétt az 1990-es évek elején és kbzepén megjelent miivek is szerepelnek. A képzési
programban nem jelenik meg a korszerd, nemzetkdzi szakirodalom és a legujabb tudomanyos eredmények beéplilése.

Az Egészségfejlesztés és gydgytestnevelés specifikumai tantargy esetében a tematika nem kiloniti el az egészségfejlesztés és a gydgytestnevelés
sajatos célrendszerét, modszertanat és kompetenciaterilleteit, holott az egészségfejlesztés és a gydgytestnevelés bar kapcsolédd teriletek, nem
azonos szakmai tevékenységet jelentenek, eltéré célcsoporttal, célrendszerrel, médszertannal és kompetenciakkal rendelkeznek.

A Mozgasterapia — Fizidterapia tantargy tébb jelents problémat vet fel. A tantargy szakmai tartalmanak talnyomé része olyan fizioterapias eljarasok
részletes targyalasara épul — példaul hidroterapia, balneoterapia, elektroterapia, fototerapia, klimaterapia és termoterapia —, amelyek nem tartoznak a
gyogytestneveld tanar kompetenciakdrébe. A tantargy tartalma nem all dsszhangban a képzés céljaval és a megszerezhetd szakképzettséghez
kapcsolodo feladatkorokkel.

Az Allapotfelmérd eljdrdsok a gydgytestnevelésben tantargy esetében a tematika jelentSs részét altalanos kutatdsmoédszertani elemek alkotjak,
amelyek nem kapcsolédnak kdzvetlenll a gyégytestnevel6 szakmai kompetencidkhoz. A tantargyleirdas nem szakspecifikus, és nem igazolja, hogy a
tartalom a képzés szakmai céljait szolgdlja. A tantargyleirasban nem jelennek meg a testtartdsvizsgalat, a mozgasszervi szlr6vizsgalatok, a
funkciondlis mozgasvizsgdlatok, fittség- és terhelhet6ségi méréseket, valamint a mérési eredmények pedagogiai értelmezésének elsajatitasat segitd
ismeretanyagok.

A Rehabilitacio és szinterei tantargy tartalma szintén tébb ponton eltér a gydgytestnevel6 tanari kompetenciaprofil altal indokolt ismeretanyagtél. A
megadott szakmai tartalom jelentds része olyan rehabilitaciés teriiletekre fokuszal, amelyek nem kapcsolédnak kdzvetlenil a gydgytestnevel6 tanar
feladatkdréhez, igy a tantargy jelenlegi formajaban nem illeszkedik a képzés szakmai céljaihoz.

A Vizi gyakorlatok, gydgyuszas két féléven keresztll t6rténd oktatdsanak indokoltsdga a beadvany alapjan nem tdmaszthaté ala egyértelmien. A
masodik félév szakmai ismeretanyagaban tébb olyan tartalmi elem jelenik meg, amely részben ismétli az els6 félév ismeretanyagat. Emellett az
edzéstervezéssel, makro- és mikrociklusok kialakitasaval kapcsolatos témak olyan kompetenciateriiletekhez kapcsolédnak, amelyek nem tartoznak a
gybgytestnevel6 tanar els6dleges feladatai kdzé. A tantargy szakirodalmi hattere szintén hianyos, kilonésen az Uszas anatdémiai, élettani és
moédszertani szakirodalméanak vonatkozasaban.

A Fogyatékossaggal él6k sportja, mozgasterapigja tantargy és a Gydgypedagdgiai alapismeretek tantargy kdzott jelentSs tartalmi atfedések vannak. A
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képzési programbdl nem derdl ki, hogy a Gyogypedagdgiai alapismeretek tantargy az altalanos gyogypedagodgiai, pedagogiai és inklizios ismereteket,
mig a Fogyatékossaggal él6k sportja, mozgasterapiaja tantargy a mozgasprogramok, adaptalt testnevelés és mozgdasterapias modszerek
szakspecifikus kérdéseit kivanja-e fejleszteni.

A Gydgytestnevelés szakmddszertana |-V. tantargyak tantargyleirdsa alapjan nem igazolt a targyak egymésra épllése, valamint a fokozatos
kompetenciafejlesztés elvének érvényesiilése. A targyleirasokbdl nem rajzolédik ki olyan 6sszefliggé szakmddszertani képzési folyamat, amelynek
eredményeként a hallgaték a képzés végére dnalldan és szakszerlien képesek lennének gyogytestnevelés 6rak tervezésére és vezetésére. Tovabbi
hianyosséag, hogy a tematika nem tér ki a 10-14 éves korosztdly sajatossagaira, mikdzben ez a korcsoport a gyogytestneveldi tevékenység
szempontjabdl kiemelt jelent6ségl. A tantargyak szakmai tartalmaban olyan témakérdk is megjelennek, amelyek nem kapcsolédnak a gyégytestneveld
tanéri feladatkdrhéz. Az extrém sportokhoz illeszkedd tartalmak megjelenése nem indokolt a képzés célrendszere alapjan, mikdzben a gyogytestnevelsi
munkéban nagyobb jelent8séggel bird, hosszu tavon fenntarthat6é és adaptalhaté mozgasformak nem jelennek meg a képzési programban. Emellett a
Gydgytestnevelés szakmddszertana Ill. tantargyban szerepl6 Schroth-terdpia olyan specidlis terdpids médszer, amelynek alkalmazésa nem tartozik a
gybgytestnevel6 tanar kompetenciakdrébe, ezért annak szakmoddszertani tartalomként valé megjelenitése szakmailag kilén problémas. A Schroth-
terapia nem gydgytestnevelési médszer, hanem specidlis gydgytorna-terapias eljaras, amelyet scoliosis (gerincferdiilés) kezelésére alkalmaznak. A
Schroth-terapiat jellemz6en gyégytornasz/fizioterapeuta végzettségli szakemberek és ezen feliil specidlis Schroth-képzettséget szerzett terapeutak
alkalmazhatjadk és oktathatjadk terapias modszerként. A gydgytestnevel6 tanar feladata ezzel szemben a tanulék &llapotanak megfelel6
gybgytestnevelési foglalkozasok vezetése, a mozgasprogramok adaptalasa, a prevencié és a funkcidjavitas tamogatasa az oktatasi kérnyezetben.

A Fokuszban a szaktargy I-Il. (Gydgytestnevelés) tantargyak esetében problémas, hogy a targyfelelésok nem rendelkeznek gyogytestnevel§ tanari
végzettséggel. Tekintettel arra, hogy a tantargyak kdzvetlendl a szak sajatos mddszertani és gyakorlati kompetencidinak fejlesztését szolgaljak,

elvaras, hogy azok szakmai iranyitasat olyan oktaté lassa el, aki maga is rendelkezik a szakteriilethez kapcsoldédé tanari szakképzettséggel.

A Gydgytestnevelés tanitasi gyakorlat I. és Il. tantargyak esetében a tantervi felépités és a tantargyleirasok tdbb ponton ellentmondésosak. A két targy
ugyanabban a félévben szerepel, mikdzben a beadvany szerint az els6 tantargy teljesitése eléfeltétele a masodiknak. Emellett a két targyleiras
tartalma Iényegében megegyezik, ami nem tamasztja ala a kilén tantargyként térténd szerepeltetés szakmai indokoltsagat, illetve nem igazolja a
gyakorlati kompetenciak fokozatos fejlesztését.

A fentiek alapjan megallapithatd, hogy a képzés szakmai tartalma és tantargyi strukturaja jelen formajaban nem biztositia a gyégytestnevel6 tanari
kompetenciak kialakitdsdhoz szilkséges, koherens és a képzési és kimeneti kovetelményekhez igazodé tudastartalmat. A feltart hiAnyossagok nem
kalénall6 tantargyi problémakként jelennek meg, hanem a tanterv egészét érint6 strukturalis és tartalmi ellentmondasokra utalnak. A beadvany alapjan
tébb esetben nem igazolhat6 a tanulési eredmények, a tantargyi tartalmak és a képzési célok kdzotti megfelel§ 6sszhang. Egyes tantargyak esetében
a tanulasi eredmények nem differenciéltak, mas esetekben a targyak olyan ismeretanyagokat tartalmaznak jelentés terjedelemben, amelyek nem
kapcsolédnak a gydgytestneveld tanar kompetenciakdréhez. Emellett tobb tantargy kozoétt tartalmi atfedések figyelheték meg, mikdzben a tantargyak
szerepe, funkcidja és egymashoz valé viszonya nem minden esetben egyértelmd.

Tobb tantargy esetében nem biztositott a korszerl tudomanyos eredmények és szakmai ajanlasok megfelel6 megjelenése. Szamos tantargy — igy
kilénésen a Sportrehabilitaci6 az iskolaskorban, a Fogyatékossaggal él6k sportja, mozgasterapidja, a Sajatos nevelési igényl tanulék
gybgytestnevelése, a Koragyermekkori intervencio, korai fejlesztés és gyogytestnevelés, a Sportagi adaptaciék mozgéasterapiaban, az Ortopédia, az
Allapotfelmérd eljarasok a gyogytestnevelésben, a Mozgasterapia—Fizioterapia, a Mozgasterapia, valamint A prevencié szinterei tantargyak — esetében
a megadott irodalomjegyzékben nem szerepelnek az elmult 6t évben megjelent szakirodalmi forrasok.

Ez kllénésen problémas olyan egészségtudomanyi és mozgasterapias tématerlileteken, amelyek tudomanyos hattere, szakmai ajanlasai és gyakorlati
modszertana folyamatosan fejlédik. A beadvany alapjan nem igazolhaté, hogy a hallgaték a szakterllet aktudlis tudomanyos eredményeire, nemzetkozi
szakirodalmara és korszer(i szakmai iranyelveire épllé ismereteket sajatithatnak el. Tovabbi hianyossdg, hogy az Ortopédia, Belgydgyaszat,
Mozgésterapia és Mozgasterapia—Fizioterapia tantargyak irodalomjegyzéke nem tartalmazza a szakteriilet aktualis szakmai protokolljait, iranyelveit és
ajanlasait.

A tanari felkészités modul tartalmi felépitése 6sszhangban van a KKK elvarasaival. A megadott ismeretkorék és tantargyleirdsok az elvarédsoknak
megfelelnek. A modul kreditértékei a képzési és kimeneti kdvetelmények szerint meghatarozott kategériaba esnek.

A tanulastdmogatas intézményi eszkdzrendszere és az oktatasi médszertan megfeleld.

A szakfelel6s az intézménynek akkreditacios nyilatkozatot adott, teljes munkaidében foglalkoztatott egyetemi docens. A szakfelel8s testnevelés szakos
kdzépiskolai tanari, gyégytestnevel§ tanari és pedagdgiatanari végzettségekkel rendelkezik. Tobb éves oktatéi és kutatdi tapasztalattal rendelkezik,
szakmai kompetencidja, kutatasi terilete azonban nincs dsszhangban a szak képzési programjaval. Az MTMT-adatbazisban elérhet6 publikaciok
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alapjan a szakfelel6s kutatésai elsésorban a gyogytestnevelés kommunikaciés aspektusaira, az egészséges életmdddal kapcsolatos attitlidok és
motivacié vizsgalatara, valamint a gyégytestnevelés torténetére iranyulnak. Tudomanyos tevékenysége alapjan nem rendelkezik olyan tudomanyos
kdzleményekkel, amelyek kdzvetlenll a gydgytestnevelés szakmai-mddszertani kérdéseivel, a gyogytestnevelési foglalkozasok soran el6forduléd
mozgasszervi vagy egyéb elvaltozasok vizsgalataval, allapotfelmérési eljarasokkal vagy ezek gyakorlati alkalmazasaval foglalkoznanak. Kilénésen
problémas, hogy a szakfelelds tébb olyan tantargy szakmai iranyitaséért felel, amelyek kdzponti témai az allapotfelmérés, a diagnosztikai és vizsgélati
modszerek elmélete és gyakorlata, mikdzben e terlletekhez kapcsolédd tudomanyos aktivitdsa és publikacios teljesitménye a dokumentacié alapjan
nem tdmaszthaté ala.

Az intézményi tanarképzési felelésre vonatkoz6 informéacioét nem tartalmaz a beadvany, ezért a megfelelésége nem allapithaté meg.

Az egyes tantargyak felel6sei az adott teriileteken oktatdi tapasztalattal rendelkeznek, hazai és nemzetkdzi publikaciés tevékenységik, szakmai
kompetencidjuk azonban a szakterlleti gyakorlati tantargyak felel6seinek esetében nincs 6sszhangban a tantargyakkal, amelyeknek felelései. A Vizi
gyakorlatok tantargy felelésének szakmai és tudomanyos tevékenysége alapjan nem igazolhaté a tantargy tartalmahoz kapcsol6dé szakmai
kompetencia és tudomanyos teljesitmény megléte. A publikaciés tevékenység vizsgalata alapjan megallapithatd, hogy a kdzlemények tébbsége nem
kdzvetlendl a vizi mozgasformak, az Uszasoktatads vagy a gydgyuszds moddszertani kérdéseihez kapcsolddik. Az Uszassal 6sszefliggé publikaciok
elsésorban a kommunikacio, a résztvevék szocidlis hattere vagy életmédbeli jellemzéi feldl kdzelitik meg a témat, mikdzben az Uszéas, a gyégylszas
vagy a vizi mozgasprogramok szakmoédszertani, pedagoégiai és gyakorlati alkalmazasaval kapcsolatos tudomanyos teljesitmény nem igazolhaté.

Tovébbi jelentds hianyossag, hogy a gyodgytestnevelés szakmddszertandhoz és tanitasi gyakorlatdhoz kapcsoldédéd tantargyak targyfelelései nem
rendelkeznek gyégytestneveld tanari végzettséggel. Bar a képzésbe bevont vendégoktatok szakmai tapasztalata megfeleld, a szak specifikus jellegére
tekintettel szikséges, hogy a legfontosabb szakmédszertani és gyakorlati tantargyak szakmai iranyitasat a szakteriilethez kdzvetlendl kapcsol6dd
végzettséggel rendelkezé oktatok lassak el.

A képzés tudomanyos hatterét az intézmény oktatdi allomanyanak tudomanyos tevékenysége, valamint a rendelkezésre all6 infrastrukturalis feltételek
biztositjak. A neveléstudomanyi teriileten m{kdd6é doktori iskola megfelel§ lehet6séget teremt a tudomanyos palya irant érdekl6dé hallgaték
tovabbtanulasara és kutatasi tevékenységének kibontakoztatasara. A képzés gyakorlati hatterét az intézményhez kapcsol6dd gyakorldhelyek és
gyakorléiskoladk tAmogatjak, amelyek alkalmasak a hallgaték szakmai és pedagdgiai gyakorlati kompetencidinak fejlesztésére.

1.1.-1. 2. A tanterv, a tantargyi programok, tantargyleirasok szakmai tartalmanak megfelelésége

A szak képzési és kimeneti kdvetelményeiben (KKK) leirtak nem felel meg

A szakmai tartalmak (tantargyleirasok, megadott szakirodalmak) biztositjak- | nem felel meg
e a képzési cél, az eldirt kimeneti kompetencidk (tudas, képesség, attitlid,
autondmia és felelGsség) elérését az adott képzési idén beldil.

1.3. A tervezett képzési folyamat, a médszerek, eszk6z6k, eljarasok megfelelésége

a) A tanuldstamogatds intézményi eszkézrendszere (tananyag, segédletek, [ nem felel meg
tutor/mentor rendszer), az oktatdsi mddszertan (ismeretatadasi mddok)
korszerlisége, alkalmassaga a hatékony ismeretszerzésre.

b) A gyakorlati képzés Gsszhangja a szak orientacidjaval, korlilményei, | nem felel meg
szervezettsége az intézményben zajlé és az intézményen Kiviili (szakmai
gyakorlat) képzés sordn.

c) Azismeretellendrzési, értékelési mddszerek, eljarasok (beleérive a | megfelel
zardvizsgat is) alkalmassdga a valds hallgatéi tudas és teljesitmény
mérésére.

Il. A képzés személyi feltételei

Il.1. A szakfelel6s megfelelésége nem felel meg

I1.2. A tanarképzéséért felelés oktatd nem allapithat6 meg

11.2. A szakon oktatdk
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a) A felel6sok (ismeretkor, ill. ismeretkérbe nem tartozd, 6ndllé tantargy | nem felel meg
felelGsei) megfelelGsége
b) A szak Gsszes intézményi oktatéjanak, a telijes oktatéi kérnek a | részben megfelel
megitélése
lll. Szakteriileti infrastrukturalis feltételek
Infrastrukturalis alapfeltételek (tantermek, el6addtermek, laboratériumok, | megfelel
mihelyek, gyakorldhelyek és felszereltségiik) és az oktatdsi eszkoztaruk
(szamitastechnikai, oktatastechnikai ellatottsag stb.), valamint a (intézményi
és azon Kiviili) gyakorlati képzés feltételei.
Kdnyvtdri elldtottsdg és a szolgdltatdsok, kotelezd szakirodalmak | megfelel
elérhetGsége, szakdolgozatok elkészitésének feltételei, tanuldst segitd
eszkbzok, tankonyv, jegyzet ellatas stb.
A szakhoz kapcsol6dd szakterlleti tudomanyos hattér, a tanulmanyok | megfelel
doktori képzésben torténd folytatasara valo felkészités
Budapest, 2026. junius 19.
Dr. Szilagyi Janos Ede
a MAB elndke
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